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CORSO PER INSEGNANTI “ UNPLUGGED”
SEDE: GUSPINI- POLIAMBULATORIO
DATA: 18-19-20 Novembre 2015
Programma
1% giornata ORA FORMATORI
* Benvenuto
¢ Presentazione dei partecipanti Dott.ssa Luisanna Balia
partecip 9,00-11.00 nna
«  Creazione del gruppo di classe Dott.ssa Monica Pinna
«  Contratto di classe:regole
Pausa 11.00-11.15
e Contratto di classe. Aspettative ed obiettivi
e Introduzione al progetto EU-Dap ed al programma UNPLUGGED
e Programmi di prevenzione delle dipendenze basati sul modello
) ) Dott.ssa Luisanna Balia
dellinfluenza sociale 11.15-13.00 o
Dott.ssa Monica Pinna
e Gli obiettivi di UNPLUGGED
- Presentazione del manuale per l'insegnante, del quaderno dello
studente e del set di carte per il gioco
Pausa pranzo 13.00-14.00
¢ Gioco di riscaldamento
e Familiarizzare con le unita unplugged:lavoro in piccoli gruppi Dott.ssa Luisanna Balia
- P arupp 14.00-18.00 o
» Familiarizzare con le unita in plenaria Dott.ssa Monica Pinna
¢ Conclusione:feedback dei partecipanti
2% giornata ORA FORMATORI
¢ Ripartire: riscaldamento del gruppo —Breve sintesi della giornata
. L . Dott.ssa Luisanna Balia
precedente. Presentazione degli obiettivi della giornata 09.00-11.00 o
Dott.ssa Monica Pinna
*  Approccio life skills
Pausa 11.00
. o . . Dott.ssa Luisanna Balia
Le unita: lavoro in piccoli gruppi 11.15-13.00 o
Dott.ssa Monica Pinna
Pausa pranzo 13.00-14.00
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¢ Ripartire
e Sperimentare le unita Dott.ssa Luisanna Balia
) ) . ] 14.00-18,00 o
e Discussione delle unita in plenaria Dott.ssa Monica Pinna
e Conclusione:feedback dei partecipanti
3 giornata ORA FORMATORI
¢ Ripartire:riscaldamento del gruppo
*  Breve sintesi della giornata precedente Dott.ssa Luisanna Balia
_ S _ 9,00-11,00 o
«  Presentazione degli obiettivi della terza giornata Dott.ssa Monica Pinna
e Educazione normativa: unita 4
11,00
e Applicabilita di unplugged nella scuola Dott.ssa Luisanna Balia
11,15-13,00 o
e Monitoraggio del processo Dott.ssa Monica Pinna
¢ Unita 6: esprimi te stesso
« Riflessioni sul percorso effettuato
e Conclusione del corso:feedback dei partecipanti
Somministrazione questionario di apprendimento
Somministrazione questionario di gradimento
Pagina 2 di 2
www.aslsanluri.it Dipartimento di Prevenzione Ufficio di Staff

Via Bologna, 13

09025 Sanluri

Tel. 070 9359516 — 17 Fax. 070 9359520
E-mail direzione.dp@asl6sanluri.it

Via Bologna, 13

09025 Sanluri

Tel. 0709359488

E-mail staff.dp@asl6sanluri.it



